
Перспективный план развлечений и досугов 

в группе общеразвивающей направленности среднего 

дошкольного возраста (4-5 лет) «Полянка» на 2023-2024 учебный год 
 

Месяц, 

неделя 
Тема недели 

Культурно-досуговые мероприятия 

СЕНТЯБРЬ 

I неделя Тематический день – «День знаний» 

II неделя Тематический день «По речам узнают человека» (к Международному дню 
распространения грамотности) 

III неделя «Осень. Деревья осенью» Досуг «Здравствуй, Золотая осень!» 

IV неделя «Труд людей на полях, огородах 
и садах» 

Музыкально-спортивное развлечение 
«Во саду ли, в огороде» 

V неделя Тематический день «День воспитателя и всех дошкольных работников» 

ОКТЯБРЬ 

I неделя Тематический день «Хорошие дети – добрая старость» 
(к Международному дню пожилых людей) 

II неделя «Наша Родина – Россия» Викторина «Наша Родина – Россия» 

III неделя «Моя планета – Земля» Познавательно-спортивный досуг «Мы – защитники 
планеты-Земли» 

IV неделя Тематический день «День отца в России» 

НОЯБРЬ 

I неделя Тематический день «Международный день народного единства» 

II неделя «Я и моя семья» Фестиваль «Соцветие» 

III неделя «Как животные готовятся к зиме» Познавательно-игровой досуг «Лесные звери 
встречают зиму» 

IV неделя Тематический день «День матери» 

V неделя Тематический день«День неизвестного солдата» 

ДЕКАБРЬ 

I неделя Тематический день «День Югры» 

II неделя Тематический день «День Героев Отечества» 

III неделя Тематический день «День Конституции Российской Федерации» 

IV неделя Тематический день «Новый год» 

ЯНВАРЬ 

II неделя Тематический день «День заповедников и национальных парков России» 

III неделя «Зимняя спартакиада» Вечер подвижных игр «Зимние забавы» 

IV неделя «Азбука безопасности» Викторина «Азбука безопасности» 

V неделя «Транспорт вокруг нас» Выставка детско-родительского творчества 
«Транспорт вокруг нас» 

ФЕВРАЛЬ 

I неделя Тематический день «День российской науки» 

II неделя «Все профессии нужны» Фотоэкскурс «Профессии моих родителей» 

III неделя Тематический день «День защитника Отечества» 

IV неделя Тематический день «Приди весна с милостью» (ко Дню Авдотьи Весновки) 

МАРТ 

I неделя Тематический день «Международный женский День» 

II неделя «Весна шагает по планете» Спортивный досуг «Встречаем играми весну» 

III неделя Тематический день «День воссоединения Крыма с Россией» 

IV неделя Тематический день «Всемирный день театра» 

АПРЕЛЬ 

I неделя Тематический день «Вороний день» 

II неделя Тематический день «12 апреля - Всемирный день авиации и космонавтики» 

III неделя «К нам весна шагает» Викторина «Весна в Сургуте» 

IV неделя Тематический день «Всемирный день Земли» 

МАЙ 

I неделя «Праздник весны и труда» Выставка ко Дню труда «Все работы хороши» 



 

II неделя Тематический день «Фестиваль военной песни» 

III неделя Тематический день «Международный день семьи» (Истоки) 

IV неделя «Миром правит доброта» Досуг «Все о доброте» 

V неделя «Цветущая весна. Первоцветы. 
Луговые цветы» 

Игра-путешествие «Цветущая весна» 

 


